
 
Beratungsstellen für Eltern, Kinder und Jugendliche / Einrichtungen des 
sozialen Lernens (Stand April 2018)  
Hinweis: Die Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Ergänzungen sind 
erwünscht.  
 

Allgemeines 
 
Schulpsychologischer Dienst beim Staatlichen Schulamt für den Rheingau-
Taunus-Kreis und die Landeshauptstadt Wiesbaden, Walter-Hallstein-Straße 3 bis 5, 
65197 Wiesbaden, Telefon 0611 / 88030, www.schulamt-wiesbaden.hessen.de  
 
Sonderpädagogisches Beratungs- und Förderzentrum  
Brückenschule Wiesbaden/ Schule für Kranke  
Karl- Arnold- Str. 14, 65199 Wiesbaden, 0611/31-7696  
Die Brückenschule ist als sonderpädagogisches Beratungs- und Förderzentrum 
(BFZ) Ansprechpartner für Lehrkräfte, Eltern und Schülerinnen und Schüler. Das 
Angebot umfasst differenzierte Förderdiagnostik, Beratung und gegebenenfalls auch 
Förderung bei Kindern und Jugendlichen mit Schulproblemen im Zusammenhang mit 
Erkrankungen. Die Schule ist zuständig für alle Wiesbadener Gymnasien. 
 
Bezirkssozialarbeit/AllgemeinerSozialdienst 
Die Dienstleistungen der Bezirkssozialarbeit richten sich an Familien, Kinder und 
Jugendliche und ihr Umfeld. Sie umfassen persönliche und erzieherische Hilfen, 
Informationen über soziale Dienstleistungen, Beratung und Unterstützung bei 
familiären Problemlagen sowie Aufgaben des Kinderschutzes. Die Leistungen der 
Bezirkssozialarbeit werden wohnortnah angeboten, die Zuständigkeit richtet sich 
nach der Wohnanschrift. 
Die Leistungen sind unentgeltlich. 
Die Erreichbarkeit des persönlichen Ansprechpartners erfährt man im Sekretariat der 
Abteilung Sozialdienst, Telefon 0611  3134 52 
Homepage: www.wiesbaden.de/vv/oe/07/51/sozialdienst/141010100000168109.php 
Eine Liste der Standorte findet man auch hier:  
www.wiesbaden.de/leben-in-wiesbaden/gesellschaft/soziale-dienste-
hilfen/content/bezirkssozialarbeit.php 
 

Häufig verweist die Bezirkssozialarbeit auf die folgenden Beratungsstellen: 

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche im  
Nachbarschaftshaus Wiesbaden e.V.  

Rathausstr.10, 65203 Wiesbaden, Tel: 0611 9672126  
 
Institut für Beratung und Therapie von Eltern und jungen Menschen  

(Träger: Institut für Erziehungshilfe e.V.)  
Adelheidstr. 28, 0611/ 37 00 12, 37 00 13  

 
Beratungsstelle im Roncalli-Haus für Familien, Paare, Einzelne (Träger: Caritas) 
Friedrichstr. 26-28, 65185 Wiesbaden, 0611/174174,  

www.caritas-wiesbaden-rheingau-taunus.de  
 



Zentrum für Beratung und Therapie 
 Kaiser-Friedrich-Ring 5, 65185 Wiesbaden. Tel. 0611 98712370  
 
 
Erziehungsberechtigte können sich auch unmittelbar an diese Einrichtungen wenden.  
 
Sozialzentrum Presberger Straße  
Silke Müller/Marina Frohs  
Presberger Str.1, 65197 Wiesbaden, Tel: 429356  
 
Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche  
(Träger: Stadt)  
August-Bebel-Str.29, 0611/422663 Taunusstr.46-48, 0611/312607  
 
Verein für individuelle Erziehungshilfen  
Jugendhilfeträger für ambulante Erziehungshilfen  
Am Schlosspark 141, 65203 Wiesbaden, 0611 - 96 00 256, www.vie-ev.de  
Sozialtrainings, Gruppenangebote und erlebnispädagogische Trainings mit 
Schulklassen;  
Pädagogischer Hochseilgarten auf der Platte  
 
Amt für Soziale Arbeit  
Prävention, Jugendarbeit, Jugendberatung, Elternkurse, Erziehungshilfe und - 
beratung, Schulsozialarbeit, Ferienprogramme  
Kurt-Schumacher-Ring 2,   0611 31-2389 
www.club7.de : die Internetseite für Kinder und Jugendliche des Amtes für Soziale 
Arbeit  
 
Gesundheitsamt Wiesbaden  
Sozialpsychiatrischer Dienst  
Beratung und Krisenintervention bei psychiatrischen Erkrankungen und 
Suchtproblemen  
Konradinerallee 11, 65189 Wi, 0611/312854, 312819. sozialpsychiatrischer-
dienst@wiesbaden.de  
Kinder- und Jugendärztlicher Dienst des Gesundheitsamtes Konradinerallee 11, 
65189 Wiesbaden, 0611 / 31-2811, kinderundjugendaerztlicher-
dienst@wiesbaden.de  
 
Zentrum für Soziale Psychiatrie Rheinblick  
Ambulanz Wiesbaden, Eberleinstr.48, 65195 Wi, Tel. 0611-185240, Mail: ambulanz-
rheinhoehe.wbn@zsp-rheinblick.de  
 
Vitos Rheingau Kliniken  
www.vitos-rheingau  
Zu Vitos Rheingau gehören die Klinik Eichberg, Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie, die Klinik Rheinhöhe, Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
Psychosomatik und Psychotherapie, die Klinik für forensische Psychiatrie Eltville 
sowie die Begleitenden psychiatrischen Dienste Rheingau.  
Hilfe bei Fragen rund um die psychische Gesundheit von Erwachsenen, 
Jugendlichen und Kindern  
06123 6027493  



 
Kinderzentrum Wellritzhof  
Wellritzstr.21, 65183 Weisbaden, 0611/313213, www.club7.de  
offenes Kinderzentrum, Mädchen-und Jungengruppen  
 
Jugendzentrum Georg-Buch-Haus  
Projektkoordination Echt&Stark  
Conni Dinges  
Wellritzstr.38, 65183 Wiesbaden, www.club7.de, Tel314609  
 
Stadtjugendring Wiesbaden  
Murnaustr.2, 65189 Wiesbaden, 0611/300408, info@sjr-wiesbaden.de, www.sjr-
wiesbaden.de  
Der Stadtjugendring Wiesbaden ist die Arbeitsgemeinschaft der Wiesbadener 
Jugendverbände  
 
Arbeitsgruppe Pädagogische Lernförderung e.V.  
Lerntherapie, Soziale Integration, Heilpädagogische Intensivförderung, Supervision 
Familientherapie, Elterntraining  
Schiersteiner Str.62, 0611/85123  
 
DRK Jugendrotkreuz  
Abraham-Lincoln-Str.7 Tel 061179090, www.jrk-hessen.de  
 
Elternkurse des Deutschen Kinderschutzbundes  
Schwalbacher Straße 76, 65183 Wiesbaden  
0611/51122, www.starkeeltern-starkekinder.de  
 
kommstruktiv Sozialagentur  
Bildung, Erlebnis, Musik und Prävention  
Gesine Otto/Markus Becker, Finther Landstr.45, 55124 Mainz, 06131/232015, 
www.kommstruktiv.de  
www.j1-info.de  
Beratungstipps/Gesundheitscheck (diverse Themen für Jugendliche)  
www.bke.de  
Beratungsstellenverzeichnis der Bundeskonferenz für Erziehungsberatung mit 
kostenloser und anonymer Online Beratung für Jugendliche und Eltern  
 
Kinder- und Jugendtelefon  
(kostenfrei und anonym; Rufnummer des Anrufenden wird nicht angezeigt)  
0800 111 0333 oder 116111 www.kinderundjugendtelefon.de / 
www.nummergegenkummer.de  
Jugendliche beraten Jugendliche samstags 14-20 Uhr  
 
Kinder-und Jugendtelefon Wiesbaden e.V., 0611-9740062. www.kjt-wiesbaden.de  
 
Deutscher Kinderschutzbund  
Kaiser-Friedrich-Ring 5, 65185 Wiesbaden, Tel 0611/51122, www.kinderschutzbund-
wi.de  
bietet Elternkurse an: Starke Eltern-Starke Kinder  
 



Ev.Familienbildungsstätte  
Emser Straße 3, 65195 Wiesbaden, 0611/524014, www.familienbildung-wi.de  
 
Jugendhilfezentrum Johannesstift  
Platterstr.72-78, 65193 Wiesbaden, www.johannesstift.de  
 
Telefonseelsorge  
08001110111/0222  
www.telefonseelsorge.de  
 
Elterntelefon des Deutschen Kinderschutzbundes (kostenfrei und anonym; 
Rufnummer des Anrufenden wird nicht angezeigt)  
0800 111 0550, www.elterntelefon.de  
 
www.beratungsfuehrer-wiesbaden.de  
(zeigt je nach Suchbegriff Links zu den verschiedenen sozialen Einrichtungen)  
 
www.juwie.de  
Onlineseite "Jugend in Wiesbaden" mit vielen nützlichen Informationen und Links  
 
www.lzg-rlp.de  
Webportal der Landeszentrale für Gesundheit Rheinland-Pfalz  
 
www.bzga.de  
Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung  
 
www.jugendhilfeportal.de  
Fachkräfteportal der Kinder- und Jugendhilfe  
 
www.feelok.ch  
Internetseite für Jugendliche und Erwachsene zu vielen relevanten Themen  
 
www.lions-quest.de  
Hier wird u.a. das Lebenskompetenz Programm "Erwachsen werden" vorgestellt  
 

 
 

Suchtprävention 
 
Fachstelle für Suchtprävention im Suchthilfezentrum Wiesbaden  
Schiersteiner Str.4, 65187 Wiesbaden,06119004870  
www.juwie.de/rat/sucht  
shz-praevention@jj-ev.de;  
Die Stelle empfängt Schulklassen!  
 
Amt für Soziale Arbeit  
Sozialpsychiatrischer Dienst  
Beratung und Krisenintervention bei psychiatrischen Erkrankungen und 
Suchtproblemen  
Dotzheimer Str. 38-40, 65185 Wi, 0611/312854  
 



Hessische Landesstelle für Suchtfragen e.V.  
Zimmerweg 10, 60325 Frankfurt/Main, Tel: 06971376777, hls@hls-online.org  
www.hls-online.org  
 
Fachambulanz für Suchtkranke (Beratung und Behandlung)  
Luisenstr.27, 65185 Wi Tel 0611/341176-0  
www.caritas-wiesbaden-rheingau-taunus.de  
(auch Glücksspielsucht:: ulrike.kesternich@caritas-WiRT.de)  
 
www.nichtraucher-wiesbaden.de  
Deutsche Hauptstelle für Suchtfragen e.V.  
www.dhs.de  
www.bzga.de  
Bundeszentrale für gesundheitlichen Aufklärung  
www.starke-eltern.de  
www.medi-teens.de  
www.drugcom.de  
 
www.ginko-stiftung.de  
Koordination der Suchtvorbeugung NRW  
 
www.prevnet.de  
Fachportal der Suchtvorbeugung  
www.feelok.ch  
Infos, Spiel, Videos,Foren, Animationen zu Suchtmitteln, Ernährung, Sexualität, Sport  
 
www.drogen-wissen.de  
 
www.lzg-rlp.de  
 
www.bestrong-beclean-feelgood  
Webportale der Landeszentrale für Gesundheitsförderung Rheinland-Pfalz; 
Suchtmittelinfos, Anlaufstellen, Materialien  
 
www.mindzone.info  
Informationen über »Suchtrisiken & Partydrogen«.  
 
www.kinderstarkmachen.de  
 
www.justbesmokefree.de  
Selbshilfeprogramm zum Rauchstopp für Jugendliche und junge Erwachsene  
 
www.nikotinprävention.de  
 
Deutsche Gesellschaft für Nikotinprävention  
www.rauch-info.de  
www.rauch-frei.info  
Informationen sowie ein umfangreiches interaktives Ausstiegsprogramm speziell für 
Jugendliche  
 
 



www.drogenbeauftragte.de  
Drogenbeauftragte des Bundesgesundheitsministeriums  
 
www.kindergesundheit-info.de  
 
www.spielen-mit-verantwortung.de  
 
www.rollenspielsucht.de  
 
www.unimedizin-mainz.de  
Die Ambulanz für Spielsucht bietet neben der Therapie des Pathologischen 
Glücksspiels im Rahmen eines Modellprojektes erstmalig in Deutschland auch 
gruppentherapeutische Behandlungsangebote für das Störungsbild Computerspiel- 
bzw. Internetsucht.  
Viele Infos auf Website  
www.polizei-beratung.de  
Infos und Materialien zu Drogen, Medien, Gewalt u.v.m.  
www.drogenberatung-jj.de  
 
Projekt "Hackedicht – besser geht's Dir ohne" (Ärzte kommen in Schulklassen)  
Kontakt: Landesärztekammer Hessen 069/97672-340/-199/-172 oder 
katja.moehjrle@laekh.de  
 
Projekt "HaLT – Hart am Limit"  
 
Wiesbadener Bündnis gegen Alkoholmissbrauch bei Kindern und 
Jugendlichen  
(präventive Aufklärung und konkrete Hilfe)  
Schiersteiner Straße 4, 65187 Wiesbaden, 0611/9004870, shz@jj-ev.de  
www.drogenberatung-jj.de  
 

Mobbing/Gewalt 
 
 
Polizeipräsidium Westhessen – Zentrale Jugendkoordination Fr Kain: 0611/345-
1047  

Aufgaben: 

• Vorträge in Schulklassen, bei Elternabenden und Lehrerkonferenzen sowie 
Teilnahme an Podiumsdiskussionen über Gewaltprävention und 
Jugendkriminalität. 

• Organisation von Jugendveranstaltungen. 
• Mitwirken in kommunalen Präventionsgremien, Zusammenarbeit mit allen 

Institutionen, die sich mittelbar oder unmittelbar mit Jugendlichen befassen. 

 Für den Bereich des gesamten PP Westhessen: Held, Stephanie, Tel. (0611) 345-
1621 

 



AG Jaguar  
Sonderarbeitsgruppe für Jugendkriminalität (Repression und Prävention)  
Polizeipräsidium Westhessen  
Dostojewskistr.5, 0611/345-2650 - 2658  
 
Echt&Stark  
Gewaltpräventionsprojekt (Informationsveranstaltungen, Konflikttraining, 
Fortbildungen)  
Georg-Buch-Haus, Wellritzstr.38, 65183 Wi, 0611/314609  
 
VAusT!  
Verein für Anti-Gewalt- und Soziales Training  
Präventionsangebote, Training, Projekttage, Fortbildungen  
Johannisberger Str. 6, 65197 Wiesbaden, 0611/89059874, www.vaust.org  
 
Mobbing-Intervention und Prävention in der Schule e.V.  
06039/1750, www.MIPS-eV.de, MIPS-eV@web.de, (Herr Dambach); 
Veranstaltungen für Lehrkräfte und Eltern  
 
arco – Spiel-,Theater-und Erlebnispädagogik  
Butterblumenweg 5, Tel: 06119410588, www.arco-wiesbaden.de  
 
Weisser Ring  
Gemeinnütziger Verein zur Unterstützung von Kriminalitätsopfern und zur Verhütung 
von Straftaten, www.weisser-ring.de  
 
Nibukai – Zentrum für asiatische Kampfkünste  
Rheingaustr.94, 65203 Wiesbaden. 0611/4090189, www.nibukai.com  
Selbstverteidigungskurse/Projekttage für Schulklassen  
www.netzwerk-gegen-gewalt.de  
Eine Initiative verschiedener hessischer Ministerien und des Landespräventionrates  
 
www.medienkompetenz-hessen.de  
Website des hessischen Netwerks gegen Gewalt  
Informationen, Arbeitsmaterialien und praktische Tipps rund um den Umgang mit 
Medien  
 
www.polizei-beratung.de  
 
www.klicksafe.de (u.a. die Broschüre "Was tun bei Cyber Mobbing?")  
 
www.gewalt-in-der-schule.info  
Europäisches Kooperationsprojekt "Gewalt, Mobbing und Bullying in der Schule"  
www.lehrer-online.de/dossier-gewalt.php  
Dossier mit Anregungen, Hilfestellungen, Linklisten und Hintergründen zur 
schulischen Arbeit rumd um das Thema "Gewalt in der Schule"  
www.lehrer-online.de/mobbing-schule.php  
Erfahrungsberichte, Unterrichtsmaterialien und Linkliste zum Thema Mobbing in der 
Schule  
www.mobbingberatung.info  
Rat und Hilfe mit konkreten Tipps für Prävention und kostenlosen Downlioads  



www.schueler-gegen-mobbing.de  
von einem ehemaligen Mobbingopfer gegründete Schülerinitiative  
 
www.schule-ohne-rassismus.org  
Ein Projekt von und für Schüler. Kinder und Jugendliche können das Klima an ihrer 
Schule aktiv mitgestalten.  
 

Sexualpädagogik/geschlechtsspezifische Angebote 
 
pro familia  
Sexualpädagogische Arbeit mit Schulklassen  
Fortbildung für pädagogische Fachkräfte, Sexualberatung, Sexualpädagogik 
Familienplanung  
Langgasse 3, 65183 Wiesbaden, 0611/376516, www.profamilia-online.de/wiesbaden  
 
Mädchentreff  
Römerberg 24, 65183 Wi, 0611/51518, www.maedchentreff-wiesbaden.de  
 
Mädchenzuflucht Wiesbaden  
0611/808088, www.maedchenzuflucht.de  
 
ZORA  
Anlauf- und Beratungsstelle für Mädchen und junge Frauen Adolfstr. 5, Tel 
06119101413, www.zoratreff.de  
 
Wildwasser e.V. Beratungsstelle für sexuell missbrauchte Frauen und Mädchen  
Dostojewskistraße 10, 65187 Wiesbaden (06 11) 808619 www.wildwasser-
wiesbaden.de (entsprechende Jungenarbeit bietet Herbert Cartus an (0611/313213, 
herbert.cartus@wiesbaden.de  
 
Echt&Stark  
Gewaltpräventionsprojekt (Informationsveranstaltungen, Konflikttraining, 
Fortbildungen, Wendo Kurse für Mädchen)  
Georg-Buch-Haus, Wellritzstr.38, 65183 Wi, 0611/314934, www.club7.de  
 
Lovezone/Dr.Make-Love interaktive,mobile Ausstellung zu den Themen Sexualität, 
Liebe, Freundschaft und Aids, Tel: 0611313598, 315467 (Fr.Meyne) www.lovezone-
wiesbaden.de  
 
Beratungs- und Informationszentrum für Männer und Jungen (BIZeps) 
Langgasse 18, 65183 Wiesbaden, 0611/6097606, www.bizeps-wiesbaden.de  
 
Bundesverein zur Prävention von sexuellem Missbrauch an Mädchen und 
Jungen 0431/8888061, www.bundesverein.de  
 
www.polizei-beratung.de  
 
Kinderzentrum Wellritzhof  
Wellritzstr.21, 65183 Weisbaden, 0611/313213, www.club7.de  
offenes Kinderzentrum, Mädchen-und Jungengruppen  
 



Jugendzentrum Georg-Buch-Haus  
Wellritzstr.38, 65183 Wiesbaden, www.club7.de  
 

Erlebnispädagogik 
 
Herr Schohl  
(Sozialpädagoge and der Sophie-und-Hans-Scholl-Schule Klarenthal Tel 0611-
9410588 über arco (arco.wiesbaden@t-online.de)  
Eine CD ROM mit Spiellisten, die nach erprobten Übungsreihenfolgen geordnet sind, 
sowie Einschätzungsübungen, Spielanleitungen, Preislisten, Kontakte zu 
Abenteuersportverbänden steht uns zur Verfügung. Die IGS stellt Übungskästen 
zusammen und vertreibt diese samt Spielanleitung.  
Auch Teilnahme an Erlebnisabenden oder Besuch von Sozialpädagogen in einer 
Klasse möglich.  
 
arco – Spiel-,Theater-und Erlebnispädagogik  
Butterblumenweg 5, 06119410588, www.arco-wiesbaden.de  
 
Wiesbadener Kinder-und Jugendzirkus  
im Wellritzhof, Wellritzstr.21, 65183 Wiesbaden, 0611/9465142, www.zirkus-
wiesbaden.de  
 
Manege e.V.  
Internationales Centrum für Circuskultur, Kurt-Schumacher-Ring 31, 65195 
Wiesbaden  
unter der Patenschaft von OB Müller  
Manege-ev@web.de , 01736730464  
 
Verein für individuelle Erziehungshilfen e.V., Am Schlosspark 141, 65203 
Wiesbaden  
06119600256, www.vie-ev.de  
Sozialtrainings, Gruppenangebote und erlebnispädagogische Trainings mit 
Schulklassen;  
Pädagogischer Hochseilgarten auf der Platte  
 

 
Theater 

 
 
arco – Spiel-,Theater-und Erlebnispädagogik  
Butterblumenweg 5, Tel: 06119410588, www.arco-wiesbaden.de  
 
Galli Theater  
(u.a. Präventionstheater)  
Adelheidstr.21, Tel 06113418999, www.galli.de  
 
People's Theater e.V.  
Offenthaler Str.75, 63128 Dietzenbach, 06074/3014041, www.peoplestheatre.de  
 
 
 



Infos zur Nutzung, Funktion, Wirkung und Inhalten von Medien 
 
 
SiT in Hofheim  
(Sucht und Prävention) Feldstr. 1, 65719 Hofheim/Ts., 06192 / 20 60-0, 
www.medien-sicher.de  
interessante Seite der Gutenbergschule zur Internetsicherheit (Herr Steppich)  
www.sit-taunus.de  
Neue Medien  
www.jugendschutz.net  
offizielle Meldestelle für kindergefährdende Internetseiten, interessante Broschüren  
www.polizei-beratung.de  
interessante Seite mit hilfreichen Informationen  
www.klicksafe.de  
Infos über Filter, surfen, chatten  
www.zartbitter.de  
Infos zu Gefahren und sexuellem Missbrauch in Chatrooms  
www.gutenbergschule.net  
www.kindersindtabu.net  
warnt Lehrer, Eltern und Kinder vor den Gefahren pädophiler Anmache im Web  
www.mpfs.de  
www.medienkompetenz-hessen.de  
Website des hessischen Netwerks gegen Gewalt  
Informationen, Arbeitsmaterialien und praktische Tipps rund um den Umgang mit 
Medien  
www.polizei-
beratung.de/vorbeugung/medienkompetenz/handreichung_fuer_lehrkraefte/  
gutes Informationsmaterial für Lehrer, Eltern, Schüler  
www.verbraucher-zentrale-niedersachsen.de  
u.a. Musterbriefe zur Internetabzocke  
www.youtube.com/user/JMSHessen  
Fortbildung des Medienbeauftragten am Schulamt Wiesbaden/RTK Günter Steppich  
www.jugendschutz.net  
jugendschutz.net kontrolliert das Internet und sorgt für die Einhaltung des 
Jugendschutzes  
www.internetabc.de  
für Kinder, Jugendliche, Eltern und Pädagogen  
www.elternguide.info  

 
	


